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1. C'est un événement annuel qui encourage les Frangais a consommer et cuisiner des fruits et [égumes
frais de saison.

2. Ce document peut intéresser les familles, les consommateurs et toute personne soucieuse d’une
alimentation saine et de saison.

3. Il vise a promouvoir la consommation de fruits et Iégumes frais et a faire adopter de meilleures
habitudes alimentaires.
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10 joie
11 famille
12 stress
13 nourriture
14 souvenirs
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15 aimais
16 aieu
17 publie
18 partageant
19 ferai
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Bonjour Dominique,

Je t"écris de Lyon, ol je passe deux semaines dans une famille d’accueil tres sympathique. Les parents
s’appellent Claire et Marc et ils ont deux enfants, Léa et Thomas. Ils sont chaleureux, patients et
essaient toujours de m’aider a parler francais.

Leur maison se trouve dans un quartier calme, prés d’un parc. Elle a deux étages, un petit jardin et une
grande cuisine lumineuse. Ma chambre est au premier étage et donne sur le jardin. Je m’y sens déja
tres bien.

Ce séjour a plusieurs avantages. D’abord, je pratique le francais tous les jours et japprends beaucoup
d’expressions nouvelles. Ensuite, je découvre la vie quotidienne et les habitudes d’une famille
francaise. Cependant, il y a aussi quelques difficultés. Parfois, je ne comprends pas tout quand ils
parlent trés vite. De plus, la nourriture et les horaires des repas sont un peu différents de ceux
auxquels je suis habitué.

Malgré cela, je suis tres content de cette expérience. Elle m’aide a devenir plus autonome et a mieux
connaitre la culture francaise. J'espere pouvoir te raconter tout cela en détail bient6t.

A bientét,
Alex
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